PREPARAZIONE CON SELG®-ESSE (reperibile in farmacia)

INFORMAZIONI E REGOLE DA SEGUIRE PER LA COLONSCOPIA
NORME DI CARATTERE GENERALE

1} Una confezione di SELG®-ESSE da 4 buste serve per la preparazione di 4 litri di soluzione. Ogni busta
va sciolta in un litro di acqua. L acceitabilita migliora raffreddando poi la scluzione (senza aggiungere
ghiaccio). Bere rapidamente, ogni 15 minuti, 174 di fitro (1 bicchiere grande} evitando i piccoli sorsi.
L'evacuazione inizia dopo circa 2 ore.

2) Non assumere cibi solidi nelle 3 ore che precedono l'assunzione di SELG*-ESSE e fino all'esecuzione
della colonscopia.

3) E’ possibile here acqua, t& zuccherato, camomilla fine a 2 ore prima della colonscopia.
4) Non bisogna assumere purganti, e non sono necessari clisteri o diete particolari.

6) Attenersi sempre scrupolosamente afle norme riportate nel foglietto iltustrativo di SELG®-ESSE,

SE DESAME SARA’ ESEGUITO LA MATTINA

It giorno precedente |'esame assumere una dose completa di SELG®-ESSE suddivisa nel seguente modo:
1) 1l pomeriggio, alle ore 15.00, bere 2 litri di soluzione.
2} 1ia sera, aile ore 19.00, bere 2 litri di soluzione.

SE L'ESAME SARA’ ESEGUITO IN TARDA MATTINATA O IL. POMERIGGIO

Nelle 24 ore precedenti ['esame assumere una dose completa di SELG®-ESSE suddivisa nel seguente modo:
1) Ti pomeriggio del giomo precedente 'esame, alle ore 18.00, bere 2 litri di soluzione.
2) 1i mattino del giomo dell’ esame {almeno quattro ore prima deli’esame stesso), bere 2 litri di soluzione.




